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| QLE;LSt“ Kronoberg

" Lara kanna varandra!

" Lektionsmaterialet Snacka om cannabis

" Foraldramotesmaterial om ungdomar och cannabis
"Pa gang nationellt och regionalt

*Gemensam lunch!
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Utifran din roll som ANDTS-coach...
= Hur har rollen varit hittills?
"Vad har varit roligast?

"Vad har varit den storsta utmaningen

?
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@lstil Kronoberg

AGENDA

Kommande tva timmar
*Vara roller

" Uppkomsten

" Kan vi vacka bjornen?
=Upplagget idag

" Malsattning

lllustration: Lotta Sjoberg



@r-'sstil Kronoberg

Lite, mycket vet man sen

Jag tycker det kan vara

innan da cannabis ar sa pass
en bra bas att sta pa for

Jattebra! Fick insikter
som jag inte hade

innan. Tog fram bade
for- och nackdelar.

normaliserat. Daremot ger

denna forelisning ett nytt ungdomar nar det

perspektiv pa det.

kommer till cannabis-

tfragor.
Bra sitt att gora ett

annars uttjatat amne,
inte sa trakigt och
doémande.

Den var bra men jag Ja, jag har lart mig mer

kommer 4nda testa fakta om cannabis och dven
fatt reflektera kring hur det

kan paverka livet och

Bra om flera vuxna
cannabis

kanner till detta

halsan.
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@Lstil Kronoberg

VAD SAGER FORALDRARNA?

De bista delarna var
de som knots till hur
det funkar pa riktigt
nu for tiden 1

Borde vara obligatorisk

Superbra! Trodde jag
hade ratt sa bra koll
men lirde mig

tor alla vardnadshavare.

naromradet.

jattemycket!

Bra men jag hoppas
att ni inte visar det ni
visat for oss till

Ja, alla tonarsforildrar

behover ga pa detta.

Bra med fokus pa att
skapa bra relation med

ungdomar utan da
pratar om attityder.
Det gor ni sakert.

sin ungdom.
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 FALTARE

aboda kommur

wwww.fullkoll.nu
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https://www.fullkoll.nu/

@Lstil Kronoberg

SOTIS — Samtal om tobak och
nikotin | motet med ungdomar

Individuella samtal
om tobak & nikotin

Lank till SOTIS

manualen
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https://www.folkhalsoguiden.se/49a3da/globalassets/verksamheter/folkhalsoguiden-gemensam/ces-material-from-okt23/ces-informationsmaterial/2188-ces-sotis---handledning_05_a.pdf

* Tobaksfria dagen 31 maj — se mailutskick.
Webbinarium 10-11.30

. Dopingﬁirelﬁsning med Jonas Karlsson den 8 oktober.
Till anmalan



https://www.livsstilkronoberg.se/evenemang/webbinarium-har-du-koll-pa-tobaksfria-nikotinprodukter/
https://www.livsstilkronoberg.se/evenemang/doping-forelasning-vaxjo-konserthus/




