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Dagens natverkstraff

Syfte med natverkstraffen:
* Kunskapspafyllnad
e Dela erfarenheter med varandra!
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Introduktion till fornyad ANDTS-strategi
2021-2025
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Overgripande mal

Ett samhalle fritt fran narkotika och dopning med
minskade medicinska och sociala skador orsakade
av alkohol och spel om pengar samt ett minskat
bruk av tobaks- och nikotinprodukter.

Nytt

Spel om pengar och spelberoende inkluderas
Tobaksbegreppet vidgas till att omfatta nikotinprodukter
Narkotikaklassade forskrivna och icke-forskrivna lakemedel

ingar i narkotikaomradet @
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En malstruktur - 7 [angsiktiga mal

o | taﬂ
Tillgangen ska minska
Skydda barn och unga

Forebygga ANDTS * a4

Minska skadligt bruk
Tillgang till god vard
Minska skador och dodlighet  ® L

EU och internationellt
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ANDTS-strategin - en bred ansats
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Perspektiv som ska genomsyra arbetet

* Folkhalsa ar centralt

* Agenda 2030 ”ingen ska lamnas utanfor”
 Ratten till fysisk och psykisk halsa

« Jamlikhet- och jamstalldhet

» Starkt skydd for barn och unga

* Anhorig och narstaende perspektiv (nytt)
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Okat fokus pa narkotika

* Nollvision for dodlighet till foljd av lakemedels-
och narkotikaforgiftning(nytt)

* Ett Okat fokus pa narkotikaprevention med
brottsforebyggande och brottsbekampande
Insatser

* Forebygga anvandning av narkotika

* Minska utvecklingen av skadligt bruk, missbruk
och beroende

* Oka tillgangen till vard och stod
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Oka grundskole- och gymnasieelevers
kunskap om narkotika och dess risker

» Till skillnad fran anvandningen av alkohol, tobak och dopning, som
tycks ha minskat over tid, ligger bruket av narkotika i Sverige och i
ovriga vastvarlden kvar pa samma niva eller till och med okar.
Uppgifter fran CAN och Folkhalsomyndigheten visar att bruket av
narkotika ar storst bland unga i aldersgruppen 16-29 ar. Unga ar
danl‘(or ekn viktig malgrupp i arbetet med att forebygga anvandning av
narkotika.

 Tidigare insatser och kampanjer riktade till elever om riskerna med
narkotika har kritiserats for att de bl.a. har varit onyanserade, att de
inte har byggt pa evidens och att de inte har natt ut till de grupper som
har haft storst risk for att borja anvanda narkotika. Pa manga hall har
darfor informationen i skolan om narkotika minskat kraftigt, vilket
aven det har vackt kritik.
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Oka grundskole- och gymnasieelevers
kunskap om narkotika och dess risker

« Unga manniskor utsatts i dag for ett stort informationsflode fran manga olika hall,
bl.a. sociala medier som kan formedl|a information om narkotika som inte ar
faktabaserad och som inte sallan har ett perspektiv av att narkotika, framfor allt
cannabis, ar ofarligt att anvanda. Undersokningar fran CAN visar att andelen elever
som upplever att det ar forenat med stor risk att anvanda cannabis har sjunkit
kontinuerligt under perioden 1995-2019, fran 92 till 58 procent. Det forefaller i dag
finnas mindre kunskap bland unga manniskor om narkotikans skadliga effekter.

* Regeringen anser darfor att det ar av stor vikt att halsokonsekvenserna av
narkotikabruk fortsatt synliggors i skolan i enlighet med gallande styrdokument. Aven
foraldrar och yrkesgrupper som moter barn och unga behover ta del av kunskapsstod
om halsoeffekter av cannabis men aven annan narkotika, inklusive narkotikaklassade
lakemedel och dopningsmedel. Regeringen avser att stodja ett fortsatt
kunskapshojande arbete i skolan avseende narkotika.
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Forflyttningar som skett i nya strategin

* Tillsyn - en grundbultidet tillganglighetsbegransande arbetet
« Stort fokus pa barn och unga, inkl det ofédda barnet

« Aldreomsorgen lyfts

» Utveckla kunskap om hbtqgi-personer och ANDTS

 Okad internationell samverkan

 Fortsatt [angsiktiga nationella mal och uppfoljning
» Utvecklad struktur for lokalt och regionalt arbete
 Stort fokus pa samverkan
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Utmaningar och mojligheter

* Minska skillnaderna i halsa
 Lyfta preventionens betydelse
* Hitta synergierna med andra omraden J/’?\

Delaktighet

En god och jamlik hdlsa - dtta malomraden
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En proposition - vad hander nu?

» Tidigare ANDT-strategin 2016-2020 var en skrivelse - det dvergripande
malet andrades inte och beslut fattades av regeringen

* Nuforandras det overgripande malet -nytt riksdagsbeslut kravs
* Regeringen overlamnade propositionen till riksdagen 18 mars

« Beredning i socialutskottet pagar

* Debatti kammaren 14 juni

* Beslutiriksdagen 15 juni
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Pa gang inom Livsstil Kronoberg

« 18 maj: Narkotikakonferens - finns tillganglig aret ut
» Studentkampanj-Varradd om dig - vi bryr 0ss”

* 21-22 oktober: Lansgemensamt internat - regional
handlingsplan
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Planering for ny ANDTS-coach utbildning
(hall tummarna!)

18-19 november 2021
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Info om den regionala barn- och
ungdomsenkaten
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Nicklas har ordet



Laget runt
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— erfarenheter och planer for hosten

PANIK-
ATTACKER

- SAMRE KONCENTRATION, BEROENDE-

RISK FOR MINNE OCH INLARNING FRAMKALLANDE
PSYKOTISKA .
SJUKDOMAR

PERMANENT

PRVERKAN

HALLUCINATIONER F’;&iﬁ’ ére'x
LAGRE 1@?

ANGEST

SOC/IALA

SKADOR

LUFTVAGS -
SJUKDOMAR

ANDTS-coach

KRONOBERG



@Lstil Kronoberg

Nasta natverkstraff

Datum?

Innehall?

Glom inte hemsidan! Dokumentation fran traffen

Inlogg till ANDTS-coach pa
www.livsstilkronoberg.se
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http://www.livsstilkronoberg.se/

